
Réservations au 02.40.62.40.00

Amuse-bouche : Bar et caviar
****

Sashimi de Bar Sauvage, écume de lait fumé, 
fenouil en texture, granité au wakamé

****
Pavé de Bar Sauvage de nos côtes juste nacré, fumet de bar à l’herbe

printanière, écume d’ail des ours, artichaut et asperges
****

Carpaccio de Tome Fleurie, condiment au Bar
****

Sablé shiso façon palet breton, compotée de fraises et nori, 
mousse vanille, pesto de shiso et chips de bar

SOIRÉES “TERROIR & VIGNOBLE”

VENDREDI 24 AVRIL 2026 À 19h45

99 € par personne 
incluant l’apéritif ( 1 verre ), le menu thématique 4 plats, 

l’accord mets & vins ( 4 verres ), l’eau et le café

L E  S A I N T  C H R I S T O P H E  * * * *
1  A V .  D E S  A L C Y O N S  4 4 5 0 0  L A  B A U L E

W W W . S T - C H R I S T O P H E . C O M

Un produit du Terroir décliné au fil du menu, l’accord mets & vins autour d’un vignoble 
mis à l’honneur, service convivial en format “tables d’hôtes” de 10 personnes

LE BAR SAUVAGE & AU FIL DES VINS DE LOIRE
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